
Le programme du cours couvre 
divers aspects, notamment :
●  l’anatomie des dents postérieures : comprendre 

la morphologie pour une reconstruction précise  ;
●  techniques d’adhésion : analyse des méthodes 

pour une adhésion efficace ;
●  caractéristiques des résines composites : 

sélection et utilisation appropriée des matériaux.
●  techniques de stratification : stratégies pour

reproduire l’esthétique naturelle de la dent.
●  utilisation de la digue en caoutchouc : principes fon-

damentaux et applications pratiques avec quelques « 
astuces » pour un champ opératoire sec et propre.

Langue du cours :
Français

Frais de participation :
CHF 390.– 

(y compris café d’accueil et lunch)

Lieu :
Hôtel Ibis, Chemin de l’Esparcette 4, 1023 Crissier

Délai d’inscription : 
10.04.2026

Places limitées - acceptation des inscriptions 
par ordre d‘arrivée.

La session pratique comprendra une 
démonstration en direct sur des dents 

en résine, pendant laquelle le conférencier 
réalisera des restaurations de classe I 

et II sur des molaires, suivies d‘exercices 
pratiques des participants sous supervision.

COURS DE FORMATION
CONTINUE EN DENTISTERIE 
RESTAURATRICE ET ESTHÉTIQUE

Samedi
18 avril 2026 

8.00–17.00

L’objectif principal du cours est de fournir 
un protocole complet pour réaliser des 
restaurations adhésives basées sur des 
preuves scientifiques. À la fin du cours, 
les participants acquerront la capacité de 
réaliser des restaurations en composite 
postérieur avec des résultats esthétiques 
et prévisibles, en maîtrisant les techniques 
permettant d’obtenir des points de contact 
corrects, une stratification du composite et 
une anatomie idéale.
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astuces » pour un champ opératoire sec et propre.

Inscription au cours 
du 18 avril 2026.Nous serons ravis 

de vous accueillir !

Distributeur Suisse

Medirel SA, 6982 Agno

Dr Nicolò Barbera 
Médecin denti ste



Le Dr Nicolò Barbera a obtenu son Diplôme 
en dentisterie à l’Université d’État de Milan en 2018.

De 2019 à 2021, il a poursuivi un Master 
of Advanced Studies en Dentisterie Esthétique 
et Micro-invasive à l’Université de Genève.

En 2023, il a obtenu un master 
en Prothèse et Implantoprotèse à  
l’Université Dentaire de Modène.

De 2021 à 2024, il est assistant au 
Département de Cariologie et d’Endodontie 
de l’Université de Genève. 

Actuellement il mène des recherches pour 
cette même institution.

Membre actif de THINK ADHESIVE, le 
Dr Barbera exerce en parallèle dans un 

cabinet privé à Lugano, où il se spécialise 
principalement dans l’esthétique 

dentaire et la posture bucco-dentaire.

CURRICULUM VITAE DE CONFÉRENCIER

MAS en Dentisterie Esthétique 
et Micro-invasive, 
Université de Genève

MSc en Dentisterie Prothétique 
et Implanto-prothétique, 
Université de Modène

Membre actif de THINK ADHESIVE, le 
Dr Barbera exerce en parallèle dans un 

cabinet privé à Lugano, où il se spécialise 
principalement dans l’esthétique 

MAS en Dentisterie Esthétique MAS en Dentisterie Esthétique 

Université de Genève

Membre actif de THINK ADHESIVE, le 
Dr Barbera exerce en parallèle dans un 

MAS en Dentisterie Esthétique 

Dr Nicolò Barbera 
Médecin dentiste

Distributeur Suisse

Medirel SA, 6982 Agno

KEEP ON 
LEARNING 


